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 Sauvegarder et archiver ses données  
 
Objectifs :  
- Savoir sauvegarder les données importantes  
- Savoir archiver sur différents supports les données à conserver dans le temps  
 
Pré-requis :  
- Utilisation régulière d’un ordinateur.  
 
Durée : Une journée.  
 
Programme :  
 
Gestion de l’arborescence Windows (Rappels)  
- Profil utilisateur sous Windows 7 / Windows 8 / Windows 10  
- Gestion des dossiers (Créer, renommer et supprimer)  
- Gestion des fichiers (Couper, copier et coller)  
- La fonction « Enregistrer sous »  
 
Les supports de sauvegarde et leurs utilisations  
- Périphériques externes (Disque dur, Clé USB, etc.)  
- Internet (Sauvegarde en ligne)  
 
Méthodes de sauvegarde  
- Gestion manuelle des fichiers  
- Automatisation de la sauvegarde  
- Synchronisation des fichiers  
- Mise en place d’un outil de sauvegarde / synchronisation  
 
L’archivage  
- Les supports d’archivage (CD-ROM, DVD-ROM, etc.)  
- Logiciels d’archivage 

mailto:contact@devatis.fr

