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La cybersécurité 
Quels sont les dangers sur Internet et comment s’en protéger ? 

 
Objectifs : 
- Connaître les principaux dangers et risques sur Internet. 
- Savoir installer des logiciels pour se protéger. 
- Acquérir les bons réflexes. 
 
Pré-requis : 
- Utilisation régulière d’un ordinateur et d’Internet. 
 
Durée : 2H. 
 
Programme : 
 
Contexte 

- Les pratiques Internet d’aujourd’hui. 
- Les différents moyens d’accès à Internet. 

 

Les principaux risques 
- Point sur les différents risques et dangers rencontrés sur Internet. 
- Les bons réflexes. 
- Les outils pour se protéger. 

 

Les différents types d’attaques 
- Point sur les différentes attaques numériques. 
- Les bons réflexes. 
- Les outils pour se protéger. 

 
Conclusion 

- Point sur les différents cas rencontrés. 
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