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ChatGPT : Comment fonctionne t’il et comment bien l’utiliser ? 
 

Objectifs : 
- Comprendre le fonctionnement de ChatGPT 
- Savoir utiliser ChatGPT pour nous faire gagner du temps 
- Savoir utiliser des prompts efficaces 
 

Pré-requis : 
- Utilisation régulière d’Internet 
 

Durée : 2H 
 

Lieu de la formation : Webinaire 

 

Programme : 
 

ChatGPT 
- Définition de la notion d’intelligence artificielle et du Machine Learning 
- Les différentes versions de ChatGPT 

 

Compréhension et utilisation de ChatGPT 
- Utilisation depuis un navigateur Internet ou depuis une application smartphone 
- Notion de prompts 
- Pertinence des prompts 

 

Exemples d’utilisations professionnelles de ChatGPT 
- Rédaction de courrier et/ou de mails 
- Réalisation de supports de présentation ou d’apprentissage 
- Le considérer comme un assistant personnel (Echanges, Réflexions, Conversations, 

Traducteur…) 
 
Considérations éthiques 

- Respect de la vie privée et sécurité des données 
- Responsabilité en matière d’utilisation de ChatGPT 
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